
 

 

DRUHÉ MEZINÁRODNÍ ŠKOLENÍ UČITELŮ V POLSKÉM SANOKU 

Ve dnech 28. - 30. 3. 2023 proběhlo druhé mezinárodní školení (LTTA) projektu BALDIS, tentokrát v 

Polsku. Česká republika byla na LTTA reprezentována dvěma partnerskými organizacemi – zástupci naší 

školy a partnerské organizace INSTITUT INPRO.  

První den školení byl zahájen společnou prohlídkou školy Szkoła Podstawowa nr 2 v Sanoku. Kolegyně 

z Polska účastníky nechaly nahlédnout do výuky, seznámily je s vedením školy, se školní logopedkou 

atp. Následovaly dva praktické workshopy, jejichž aktivity kopírovaly téma projektu a naučily účastníky 

nové relaxační techniky. Program pokračoval krátkou přednáškou o systému školství v Polsku, po 

kterém následovala diskuze účastníků a srovnání systémů výuky v ČR, Španělsku a Polsku. První den 

byl zakončen ochutnávkou virtuální reality a jejímu možnému využití ve výuce. 

Druhý den LTTA se účastníci školení setkali opět ve škole v Sanoku a po krátkém seznámení s aplikací 

GhooseChase se vydali prakticky vyzkoušet její možnosti ve formě interaktivní poznávací prohlídky 

města. Následovala návštěva místní radnice a setkání se starostou města Sanok - panem Tomaszem 

Matuszewskim a místostarostou panem Grzegorzem Korneckim. Odpoledne bylo věnováno „relaxaci 

uměním“ - návštěvě Historického muzea v Sanoku - Galerie Zdzisława Beksińskiego, která byla pro 

všechny zúčastněné velkým zážitkem.  

Třetí, poslední den vzdělávacích aktivit se účastníci školení vydali do Muzea lidových staveb na okraji 

města Sanok. Kromě prohlídky skanzenu jsme si mohly vyzkoušet v praktický workshop ve formě 

pečení tradičním způsobem. Vaření či pečení jsou rovněž relaxačními technikami, jež pomáhají najít 

rovnováhu a harmonii.  

 



 

 

 

 

 


